ACCESS
REHAB

Vi hjalper dig sa du slipper ha ont!

For oss ar det sjalvklart att erbjuda en modern, evidensbaserad vard, och att standigt halla
oss a jour med nya forskningsron inom diagnosticering, behandling och traning.
Vi satsar strategiskt pa kompetensutveckling dar alla terapeuter far kontinuerligt
vidareutbildning sa att du alltid kan vara trygg i att fa modern och effektiv vard.

Nagra exempel pa den mangd besvar som behandlas pa klinikerna ar nack- och
skulderbesvar, axel- och landryggsbesvar samt kna- och fotledsbesvar.

Eler symptom som vi behandlar

Vara behandlingar

4 e

Djup balmuskeltraning - Dry Needling - Hemtréning
Lépband -Mammamagetraning - Manipulation
Massage - Medicinsk Akupunktur - Medicinsk Laserbehandling
Nervmobilisering - Neuracbehandling- Personlig traning
Pressur - Screening- Stretching -

Stoétvag - Ultraljudsdiagnostik - Alter G
Behandlingar

Anvand din sjukvardsforsakring hos oss! Vi har samarbetsavtal med de flesta forsdkringsbolagen.


https://www.accessrehab.se/alla-symptom/
https://www.accessrehab.se/behandlingar/

Vilka ar vi?

Pa Access Rehabs klinker arbetar ett trettiotal naprapater, kiropraktorer, fysioterapeuter och
idrottsmassdrer. Tillsammans har vi omfattande kunskap av éverbelastningsproblematik.
Medarbetare

Forelasningar och Utbildningar

Jobbar du pa ett foretag som vill motivera personalen till att ma bra och halla sig frisk genom
motion och idrott? Eller ar du medlem i nagon idrottsférening dar man stravar efter att fa ut
det mesta av sin traning infér kommande tavlingssasong? | sa fall kan du boka oss for en

forelasning inom amnet "Forebyggande traning och traningsoptimering”
Eérelasni

Evidensbaserad utbildning pa Access Rehab for fysioterapeuter, naprapater och
kiropraktorer. Vi anlitar regelbundet varldskanda specialister inom omraden sasom
diagnosticering, fysioterapi och andra behandlingsmetoder.
Access Rehab Academy


https://www.accessrehab.se/medarbetare/
https://www.accessrehab.se/forelasningar/
https://www.accessrehab.se/access-rehab-academy/

For Access Rehab ar det naturligt att samarbeta med olika aktérer for att ge vara och deras
kunder en annu battre service och upplevelse.

Vi samarbetar ocksa med ett antal framgangsrika elitidrottare.

Var finns vi?

Vi vill att s& manga som mojligt ska kunna fa hjalp av vara skickliga terapeuter. Darfor
planerar vi att under de narmaste aren start fler kliniker. Idag finns vi i atta moderna kliniker
pé sju orter: Stockholm, Karlskrona/Jarnavik, Ostersund/Are, Falun och Oslo.

Vara Kini

2010 startades bolaget Access Rehab. Foretaget driver specialistkliniker med inriktning mot
motionarer, idrottare och smartproblematik.

Access Rehab
Sveaviagen 159
113 46 Stockholm
Telefon: 010-202 30 20


https://www.accessrehab.se/om-oss/samarbetspartners/
https://www.accessrehab.se/samarbete-med-elitidrottare/
https://www.accessrehab.se/vara-kliniker/

